
よ う こ そ 青 
あお 

葉 
ば 

区 
く 

へ 

てんにゅう 

転 入のしおり 

（帰国 
き こ く 

児童 
じ ど う 

、外国人 
がいこくじん 

児童 
じ ど う 

のために） 

横浜市 
よこはまし 

青葉 
あ お ば 

国際 
こくさい 

交 流 
こうりゅう 

ラウンジ
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ようこそ 
あ お ば く 

青葉区へ 

この 
てんにゅう 

転入 のしおりは、 
き こ く 

帰国してきた 
ははおや 

母親たちによって 
つく 

作られました。はじめはいくつかの 
しょうがっこう 

小 学 校で作 
つく 

られ、 

その 
ご 

後、 
こくさいこうりゅう 

国際交流ラウンジに 
あつ 

集まった 
ははおや 

母親たちが 
はな 

話し 
あ

合い、 
あ お ば く 

青葉区の 
き こ く じ ど う 

帰国児童のみなさんが 
つか 

使える 
もの 

物にしよ 

うと 考 
かんが 

えました。 
き こ く 

帰国して、 
はじ 

初めて 
に ほ ん 

日本で 
しゅ 

主 
ふ 

婦としての 
せいかつ 

生活をスタートするお 
かあ 

母さんもいます。 
たいざい 

滞在してい 

た 
くに 

国や 
と し 

都市によって、またその 
か て い 

家庭それぞれに、 
に ほ ん 

日本への 
てきおう 

適応の 
むずか 

難 しさも 
ちが 

違うことでしょう。 
きこく 

帰国 
とうしょ 

当初は 
せいかつ 

生活 

のすべてに 
こんなん 

困難と 
ふ あ ん 

不安を 
かん 

感じるものです。 
わたし 

私 たちの 
けいけん 

経験によって、 
きこくちょくご 

帰国直後のみなさんが 
いちにち 

一日でも 
はや 

早く 
あたら 

新 し 

い 
かんきょう 

環 境に 
な 

慣れ、 
たの 

楽しい 
がっこうせいかつ 

学校生活を送 
おく 

れるようにと願 
ねが 

ってやみません。 
よこはま 

横浜へ 
てんこう 

転校して 
こ 

来られたみなさん、 
はじ 

初 

めて 
に ほ ん 

日本にやってきた 
がいこくじん 

外国人のみなさんにもこのしおりが役立 
や く だ 

つことを 
き ぼ う 

希望しています。 
お 

落ち 
つ 

着かれたら、 
い ち ど 

一度、田奈 
た な 

にある 
よこはまし 

横浜市 
あ お ば 

青葉 
こくさいこうりゅう 

国際交流ラウンジにいらしてください。 
こくさいこうりゅう 

国際交流のための 
さまざま 

様々なイベントや、 
こうりゅうかい 

交 流 会、 
に ほ ん ご 

日本語と 
がいこくご 

外国語のクラス、 
おお 

多くの 
じしゅかつどう 

自主活動グループもあります。そして、 
かいがい 

海外 

や 
に ほ ん 

日本の 
せいかつじょうほう 

生活情報の 
ていきょう 

提 供、 
と し ょ 

図書の 
かしだし 

貸出、広報紙 
こう ほうし 

の 
はっこう 

発行などを 行 
おこな 

っています。 
き こ く 

帰国したあと、 
たいざい 

滞在していた 
くに 

国 

についての 
じょうほう 

情 報を 
ていきょう 

提 供しあうシステムに 
とうろく 

登録したメンバーが、 
ていれいかい 

定例会として、 
つき 

月 
いっかい 

一回 
あつ 

集まっています。 
はじ 

初 

めての 
かた 

方もどうぞおいでください。 
いっしょ 

一緒にお 
はな 

話ししましょう。そしてもし 
よ 

良かったら、あなたが 
たいざい 

滞在してい 

らした 
と し 

都市や 
くに 

国の 
せいかつじょうほう 

生活情報 を 
ていきょう 

提 供してください。 
に ち じ 

日時、 
ば し ょ 

場所などについては 
よこはまし 

横浜市 
あ お ば 

青葉 
こ う り ゅ う 

国際交流ラウンジ 

窓口 
まどぐち 

までお 
と 

問い 
あ 

合わせください 

皆様 
みなさま 

の 
あ お ば く 

青葉区での 
せいかつ 

生活が、 
こうふく 

幸福な 
き ぼ う 

希望に 
み 

満ちたものであるようお 
いの 

祈りします。 

平成 
へいせい 

２２年 
ねん 

３月 
がつ 

＊ 
つぎ 

次のページから 
はじ 

始まる 
がくようひん 

学用品などの 
せつめい 

説明については、 
に ほ ん ご 

日本語が 
り か い 

理解できる 
がいこくじん 

外国人や、 
にほんじん 

日本人と 
がいこくじん 

外国人 

のご 
ふ う ふ 

夫婦でも 
り よ う 

利用できるように、かなり 
くわ 

詳しく 
か 

書きました。 

＊ 
かくがっこう 

各学校、 
かくがっく 

各学区で 
たしょう 

多少 
ちが 

違うところがあるため、 
かくこうもく 

各項目での 
こま 

細かいことについてはそれぞれの 
がっこう 

学校、 
き か ん 

機関にお聞 
き 

き 
くだ 

下さい。
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１、 
ふくそう 

服 装、学 
がく 

用品 
ようひん 

   うわばき・・・白 
しろ 

（つま先 
さき 

に色 
いろ 

が付 
つ 

いているものでもよい） 

上履 
う わ ば 

き用 
よう 

として市販 
し は ん 

されているもの 

一般 
いっぱん 

にバレーシューズと呼 
よ 

ばれているもの等 
など 

・つま先 
さき 

部分 
ぶ ぶ ん 

の色 
いろ 

については各学校 
かくがっこう 

で確認 
かくにん 

してください。 

・記名 
き め い 

の仕方 
し か た 

・・・黒 
くろ 

の油性 
ゆ せ い 

ペン 
ぺ ん 

で前 
まえ 

とかかとなどにはっきり書 
か 

く。 

・上履 
う わ ば 

き袋 
ぶくろ 

・・・・フックに掛 
か 

けられるひものついたもの  → 

＊ 週 
しゅう 

のはじめ・・・上履 
う わ ば 

き袋 
ぶくろ 

に入れて学校 
がっこう 

に持 
も 

っていく、履 
は 

きかえたあと、 

所定の場所に置く。 

＊ 週 末 
しゅうまつ 

・・・・・・洗 
あら 

うため、家 
いえ 

に持 
も 

ち帰 
かえ 

ることがあります。 

   通学用 
つうがくよう 

の靴 
くつ 

・・・スニーカーなど、体育 
たいいく 

の授業 
じゅぎょう 

にも使 
つか 

える、履 
は 

きやすいもの 

   体育 
たいいく 

の服装 
ふくそう 

・・・新 
あたら 

しく購入 
こうにゅう 

するのであれば先生 
せんせい 

にご相 
そう 

談 
だん 

ください。 

＊ 青葉区 
あ お ば く 

の小学校 
しょうがっこう 

に多 
おお 

く見 
み 

られる例 
れい 

・上着 
う わ ぎ 

・・・・・・白 
しろ 

の半 
はん 

そで体操 
たいそう 

着 
ぎ 

。 冬 
ふゆ 

など寒 
さむ 

い時期 
じ き 

は担任 
たんにん 

の先生 
せんせい 

に相談 
そうだん 

をして 

上 
うえ 

に何 
なに 

か着 
き 

たり、白 
しろ 

の長 
なが 

そで体操 
たいそう 

着 
ぎ 

を着 
き 

ることができます。 

・パンツ・・・・・白 
しろ 

、紺 
こん 

のショートパンツまたはクウォーターパンツ 

膝 
ひざ 

より上 
うえ 

であれば長 
なが 

さは自由 
じ ゆ う 

で、動 
うご 

きやすいジャージ生地 
き じ 

のパンツ 

・赤 
あか 

白 
しろ 

帽子 
ぼ う し 

・・・・男女 
だんじょ 

共通 
きょうつう 

つばのあるものと無 
な 

いものがあります。 

＊ 体育 
たいいく 

の服装 
ふくそう 

は学校 
がっこう 

によっては指定 
し て い 

のものがあります。購入 
こうにゅう 

場所 
ば し ょ 

と記名 
き め い 

の仕方 
し か た 

などについて 

各学校 
かくがっこう 

にお問 
と 

い合 
あ 

わせください 

・体操 
たいそう 

着 
ぎ 

の袋 
ふくろ 

・・・・フックに掛 
か 

けられるように、ひものついた袋 
ふくろ 

ならどのようなものでもよい。 

袋 
ぶくろ 

に入れて体操 
たいそう 

着 
ぎ 

を学校 
がっこう 

に持 
も 

っていき、所定 
しょてい 

の場所 
ば し ょ 

に置 
お 

く。 

スニーカー うわばき袋 
ぶくろ 

赤 
あか 

白 
しろ 

帽子 
ぼ う し 

半 
はん 

そで体操 
たいそう 

着 
ぎ 

（襟 
えり 

つき） 体操 
たいそう 

着 
ぎ 

の袋 
ふくろ 

半 
はん 

そで体操 
たいそう 

着 
ぎ 

（襟 
えり 

なし） 授業 
じゅぎょう 

の時 
とき 

メモ 体育 
たいいく 

の服装 
ふくそう 

は・・ 

今 
いま 

まで使 
つか 

っていたものをそのまま使 
つか 

える場合 
ば あ い 

があります。 

うわばき
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   防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

・・・災害 
さいがい 

時 
じ 

の児童 
じ ど う 

の安全 
あんぜん 

確保 
か く ほ 

に備 
そな 

え、用意 
よ う い 

します。 

大 
おお 

きなスーパーマーケットで購 入 
こうにゅう 

できます。 

防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

の代 
か 

わりにヘルメットを使 
つか 

う学校 
がっこう 

もあります。 

   雑巾 
ぞうきん 

・・・学校 
がっこう 

の清掃 
せいそう 

時間 
じ か ん 

に雑巾 
ぞうきん 

を使用 
し よ う 

することがあります。古 
ふる 

いタオルを使 
つか 

いやすい大 
おお 

きさに縫 
ぬ 

います。 

大 
おお 

きなスーパーマーケット、１００円 
えん 

ショップ等 
など 

で市販 
し は ん 

されています。 

   給 食 
きゅうしょく 

袋 
ぶくろ 

・・・ランチョンマットのようにして 
つか 

使うナフキンや、 
はし 

箸、 
がっこう 

学校によっては食事 
しょくじ 

のあとの 
は 

歯みがき 

のために、 
は 

歯ブラシ、 
ちい 

小さなコップなどを 
い 

入れます。ランドセルのフックに 
さ 

下げるこ 

とが 
おお 

多いようなので、ひも 
つ 

付きの 
ちい 

小さな 
ふくろ 

袋などを 
つか 

使います。 

＊ 
きゅうしょくとうばん 

給食当番 の 
は く い 

白衣、マスク、 
ぼ う し 

帽子などについては、 
かくがっこう 

各学校によって 
あつか 

扱いがちがいますので、 
がっこう 

学校にお 
と 

問い 
あ 

合わせ 
くだ 

下さい。 

白衣 
は く い マスク 

帽子 
ぼ う し 

防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

をかぶる 

雑巾 
ぞうきん 

で床 
ゆか 

をふく 雑巾 
ぞうきん 

給 食 
きゅうしょく 

袋 
ぶくろ 

箸 
はし 

、ナフキン、コップ、歯磨 
は み が 

き用品 
ようひん 

防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

を椅子 
い す 

に置 
お 

く
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   水着 
み ず ぎ 

・・・ 
だんじょ 

男女とも、 
こんいろ 

紺色の 
す い え い ぎ 

水泳着が多 
おお 

いようです、 
すいえいぼう 

水泳帽も 
つか 

使います。 
ぼ う し 

帽子の 
いろ 

色、 
き め い 

記名の 
し か た 

仕方、 
すいえいしどう 

水泳指導の 

ある 
じ き 

時期などについては 
たんにん 

担任の 
せんせい 

先生にお聞 
き 

きください。 

  通学 
つうがく 

カバン・・・学用品 
がくようひん 

は、ランドセルという 
せ お 

背負う 
かたち 

形のカバンを 
つか 

使います。 

リュックを 
つか 

使っている 
こ ど も 

子供もいます。 ランドセルに入 
はい 

らないものを入 
い 

れる場合 
ば あ い 

は手 
て 

さげ袋 
ぶくろ 

を使 
つか 

います。 

  連絡帳 
れんらくちょう 

・連絡 
れんらく 

袋 
ぶくろ 

・学校 
がっこう 

へ行 
い 

く前 
まえ 

に家庭 
か て い 

で、時間割 
じか んわり 

や連絡帳 
れんらくちょう 

を見 
み 

て明日 
あ し た 

の教科書 
きょうかしょ 

をそろえる。鉛筆 
えんぴつ 

を削 
けず 

る。 

・ 
れんらくちょう 

連絡帳・・・ 
がっこう 

学校との 
れんらく 

連絡、 
そうだん 

相談などに 
つか 

使うため、 
まいにち 

毎日 
れんらくぶくろ 

連絡袋（  １）に 
い 

入れて 
じ さ ん 

持参します。 
れんらくちょう 

連絡帳 

は 
しはん 

市販の 
もの 

物でも、ふつうのノートでもかまいません。 
けっせき 

欠席の 
れんらく 

連絡にも 
つか 

使います。 

・ （  １） 
れんらくぶくろ 

連絡袋・・・ 
れんらくちょう 

連絡帳やプリント 
るい 

類が 
はい 

入るもの。 
し よ う 

使用しない 
がっこう 

学校もありますので、 
かくがっこう 

各学校にお 
と 

問い 
あ 

合わせ 
くだ 

下さい。 

水着 
み ず ぎ 

（男子 
だ ん し 

） 

ゴーグル 

水泳帽 
すいえいぼう 

水着 
み ず ぎ 

（女子 
じ ょ し 

） バスタオル 

折 
お 

りたたみの手 
て 

さげ袋 
ぶくろ 

ランドセル 

水着 
み ず ぎ 

を着 
き 

たところ 

連絡 
れんらく 

袋 
ぶくろ 連絡帳 

れんらくちょう 

手 
て 

さげ袋 
ぶくろ
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   学用品 
がくようひん 

・・・ 
べ っ し 

別紙①の 
ようひん 

用品 
いちらんひょう 

一覧表を 
さんしょう 

参照してください。 
● 

い ち ぶ 

一部の 
がくようひん 

学用品については、 
がっこう 

学校を 
つう 

通じて 
いっかつこうにゅう 

一括購入することもあります。 

その 
ひんめい 

品名や 
こうにゅう 

購入する 
じ き 

時期については 
がくねん 

学年ごとに 
ちが 

違うので 
たんにん 

担任の 
せんせい 

先生にお聞 
き 

き 
くだ 

下さい。 

２、通学 
つうがく 

について 

地区 
ち く 

ごとに登校 
とうこう 

班 
はん 

を構成 
こうせい 

し、指定 
し て い 

の通学路 
つう がくろ 

で集団 
しゅうだん 

登校 
とうこう 

をしている学校 
がっこう 

があります。登校 
とうこう 

班 
はん 

、通学路 
つう がくろ 

について 

は、各地区 
か く ち く 

の校外 
こうがい 

委員 
い い ん 

（  ２）や先生 
せんせい 

にお問 
と 

い合 
あ 

わせください。（  ２  11 ページを 
さんしょう 

参 照） 

学校 
がっこう 

ごとに、開門 
かいもん 

時間 
じ か ん 

が決 
き 

まっています。その時間 
じ か ん 

以外 
い が い 

は鍵 
かぎ 

がかかっているので中 
なか 

に入 
はい 

れません。 

・各学校 
かくがっこう 

では不審者 
ふし んしゃ 

侵入 
しんにゅう 

のための安全 
あんぜん 

対策 
たいさく 

を取 
と 

っていますのでご確 
かく 

認 
にん 

ください。 

・学校 
がっこう 

によっては防犯 
ぼうはん 

ブザーを児童 
じ ど う 

に持 
も 

たせているところもあります。 

３． 
がっこうけんこうしんだん 

学校健康診断 
べ っ し 

別紙② 
さんしょう 

参照 
よ こ は ま し 

横浜市の 
しょうがっこう 

小学校では 
き 

決まった 
じ き 

時期に 
がっこうけんこうしんだん 

学校健康診断が 
おこな 

行われます。 

４． 
よぼうせっしゅ 

予防接種 
べっし 

別紙③ 
さんしょう 

参照 
よぼうせっしゅ 

予防接種については 
かなら 

必ず各区 
か く く 

の福祉 
ふ く し 

保健 
ほ け ん 

センターなどにご 
そうだん 

相談 
くだ 

下さい。 

青葉区 
あ お ば く 

福祉 
ふ く し 

保健 
ほ け ん 

センター 健康 
けんこう 

づくり係 
かかり 

電話 
で ん わ 

：0459782438～9 

こども 

子供の 
よぼうせっしゅ 

予防接種は 
たいざい 

滞在していた 
くに 

国や 
ねんれい 

年齢により、これから 
ひつよう 

必要な 
ちゅうしゃ 

注射の 
しゅるい 

種類、 
かいすう 

回数が 
こと 

異なります。 
かいがいたいざいちゅう 

海外滞在中 

の 
せっしゅきろく 

接種記録をもって福祉 
ふ く し 

保健 
ほ け ん 

センターの 
まどぐち 

窓口に 
い 

行くと、これからの 
よぼうせっしゅ 

予防接種をどのように 
う 

受けていったらよい 

か、 
くわ 

詳しく 
せつめい 

説明してくれます。 
ひ よ う ふ た ん 

費用負担のない 
よぼうせっしゅもうしこみしょるい 

予防接種申込書類も 
まどぐち 

窓口でもらえます。 
ぼ し て ち ょ う 

母子手帳を 
じ さ ん 

持参して 
くだ 

下さい。 
かいがい 

海外で 
う 

生まれた 
こ ど も 

子供については、 
く な い 

区内への 
てんにゅうとどけ 

転入届 を済 
す 

ませれば、 
ぼ し て ち ょ う 

母子手帳をもらうことができます。 

あ お ば く や く し ょ 

青葉区役所で、 
いりょうきかん 

医療機関マップをもらうことができます。また、各福祉 
かく ふくし 

保健 
ほ け ん 

センターで 
きんりん 

近隣の 
いりょうきかん 

医療機関を 
しょうかい 

紹介 

するプリントが 
じゅんび 

準備されています。 

コンパス 
クレヨン 彫刻 

ちょうこく 

刀 
とう 

けんばんハーモニカの吹 
ふ 

き口 
ぐち
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５． 自然 
し ぜ ん 

災害 
さいがい 

時 
じ 

の児童 
じ ど う 

の安全 
あんぜん 

確保 
か く ほ 

について 
べ っ し 

別紙④ 
さんしょう 

参照 

じ ど う 

児童の 
ひ 

引き 
と 

取りについては 
かくがっこう 

各学校にお 
と 

問い 
あ 

合わせ 
くだ 

下さい。 

緊急 
きんきゅう 

連絡 
れんらく 

をメール配信 
はいしん 

している学校 
がっこう 

もあります（登録制 
とうろくせい 

）。 

６． 
しょうがっこうせいかつ 

小学校生活 について 

・ 
きょうかしょ 

教科書について・・・ 
きょうかしょ 

教科書は、 
がっこう 

学校から 
むりょうはいふ 

無料配布されます。 
た

他の 
がくようひん 

学用品については 
こ じ ん ふ た ん 

個人負担となります。 

・ 
けっせき 

欠席、見学 
けんがく 

届 
とど 

け・・・ 
けっせき 

欠席や 
たいいく 

体育の見学 
けんがく 

届 
とど 

けについては、 
れんらくちょう 

連絡帳に 
きにゅう 

記入し 
たんにん 

担任の 
せんせい 

先生に 

提出 
ていしゅつ 

します。 

●渡 
わた 

し方：学校 
がっこう 

を休 
やす 

むときは理由 
り ゆ う 

などを書 
か 

き、兄弟 
きょうだい 

や近 
ちか 

くの友達 
ともだち 

に頼 
たの 

んで担任 
たんにん 

の先生 
せんせい 

に渡 
わた 

して 

もらいます。また体育 
たいいく 

を休 
やす 

むときは、自分 
じ ぶ ん 

で渡 
わた 

します。 

・保健室 
ほ けんし つ 

の使 
つか 

い方 
かた 

学校 
がっこう 

でけがや具合 
ぐ あ い 

が悪 
わる 

くなった場合 
ば あ い 

は、保健室 
ほけ んしつ 

に行 
い 

きます。 

保健室 
ほけ んしつ 

には養護 
よ う ご 

教諭 
きょうゆ 

がいます。保護者 
ほ ご し ゃ 

に児童 
じ ど う 

の引 
ひ 

き取 
と 

りの連絡 
れんらく 

がある場合 
ば あ い 

もあります。 

・ 
きゅうしょく 

給食 ・・・ 
ひる 

昼の 
しょくじ 

食事はお 
べんとう 

弁当ではなく 
、ぜんいん 

、全員に 
おな 

同じ 
こんだて 

献立の 
きゅうしょく 

給食 が 
よ う い 

用意されます。 
きゅうしょく 

給食 は 
おも 

主に 
がくしゅう 

学習して 

いる 
おな 

同じ 
きょうしつ 

教室でとります。 
きゅうしょく 

給食 
とうばん 

当番が 
き 

決められ、 
とうばん 

当番になった 
じ ど う 

児童が 
しょくじ 

食事を 
くば 

配ります。 
がっこう 

学校によって 
ちが 

違い 

ますが、ランチョンマットのように 
つか 

使うナフキンや、 
は 

歯ブラシを持参 
じ さ ん 

します。 
きゅうしょく 

給食 
とうばん 

当番になると 
がっこう 

学校の 
は く い 

白衣 

を 
ちゃくよう 

着用し、マスク、 
ぼ う し 

帽子をつけます。アレルギー 
など 

等で 
た 

食べられない 
しょくひん 

食品があるときには、あらかじめ 
たんにん 

担任の 
せんせい 

先生に 
し 

知らせておきましょう。 

・ 
きゅうしょくひ 

給食費は 
こ じ ん ふ た ん 

個人負担で 
ぎんこう 

銀行、 
ゆうびんきょく 

郵便局などでの 
ひ

引き 
お

落としとなります。 

（ 
くわ 

詳しくは 
たんにん 

担任の 
せんせい 

先生にお 
と 

問い 
あ

合わ 
くだ 

せ 下さい。） 

・給 食 
きゅうしょく 

当番 
とうばん 

が終 
お 

わった週末 
しゅうまつ 

は、白衣 
は く い 

を各家庭 
かく かてい 

で洗濯 
せんたく 

しアイロンをかけ、学校 
がっこう 

に返 
かえ 

します。 

給 食 
きゅうしょく 

当番 
とうばん 

給 食 
きゅうしょく 

・ごはんのとき 給 食 
きゅうしょく 

・パンのとき
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・ 
ちょうかい・ 

朝会・・・ 
がっこう 

学校によって 
ちょうかい 

朝会があります。 
こうてい 

校庭や 
たいいくかん 

体育館などに 
あつ 

集まり、 
こ う か 

校歌や 
き せ つ 

季節の 
うた 

歌を 
うた 

歌ったり、 
こうちょうせんせい 

校長先生 

のお 
はなし 

話を 
き 

聞いたりします。 
たいそう 

体操をすることもあります。 

・クラブ 
かつどう 

活動・・・４、５、６ 
ねんせい 

年生が 
さ ん か 

参加する 
かつどう 

活動で 
たの 

楽しい 
ないよう 

内容のクラブがたくさんあります。 
くわ 

詳しくは 
たんにん 

担任の 
せんせい 

先生にお 
と 

問い 
あわ 

合わせ下さい。 

例）ヒップポップダンス、 茶道 
さ ど う 

、 ベースボール、 手芸 
しゅげい 

、 バトンダンス、 バドミントン 

笑点 
しょうてん 

、 図画 
ず が 

工作 
こうさく 

、 卓球 
たっきゅう 

、 サッカー、 音楽 
おんがく 

、 バスケット、 科学 
か が く 

、 陸上 
りくじょう 

・委員会 
いいんかい 

活動 
かつどう 

・・・ 
がっこう 

学校 
ない 

内の 
かつどう 

活動を、 
かくいいんかい 

各委員会で 
ささ 

支えています。 
たと 

例えば 
ほうそういいんかい 

放送委員会は 
きゅうしょく 

給食 の 
じ か ん 

時間に 
おんがく 

音楽をか 

けたり、 
しゅうかい 

集会の 
とき 

時、 
ほうそうきざい 

放送機材を 
じゅんび 

準備するなどの 
かつどう 

活動を、 
ほ け ん い い ん か い 

保健委員会は、みんなの 
ほ け ん し つ り よ う 

保健室利用 

の 
じょうきょう 

状況 を 
しら 

調べたり、 
ほけんいいんかいだより 

保健委員会便りを 
つく 

作って、インフルエンザの 
よ ぼ う 

予防を 
よ 

呼びかけるな 

どしています。 
い い ん か い 

委員会の 
しゅるい 

種類、 
かつどうにちじ 

活動日時は 
かく 

各 
がっこう 

学校によって 
ちが 

違います。 

・体育 
たいいく 

・・・ 
に ほ ん 

日本の 
がっこう 

学校では 
きかいたいそう 

器械体操といわれる 
しゅもく 

種目を 
おお 

多く 
と 

取り 
い 

入れています。 
てつぼう 

鉄棒を 
つか 

使っ て、 
まえ 

前まわりや、 
さか 

逆あがりを 
なら 

習います。また、 
な わ と 

縄跳びや、 
と 

跳び 
ばこ 

箱というのもあります。 
いま 

今まで 
いちど 

一度もやったことの 

ない 
しゅもく 

種目は 
せんせい 

先生に 
そうだん 

相談しながら、ゆっくりと 
れんしゅう 

練習しましょう。 

運動会 
うんどうかい 

・・・年 
ねん 

に一度 
い ち ど 

、春 
はる 

または 秋 
あき 

、学校 
がっこう 

全体 
ぜんたい 

の 
たいいく 

体育の発表会 
はっぴょうかい 

があります。保護者 
ほ ご し ゃ 

は昼 食 
ちゅうしょく 

を持 
も 

って応援 
おうえん 

に 

行 
い 

きます。競技 
きょうぎ 

の種類 
しゅるい 

には綱引 
つ な ひ 

き、玉 
たま 

入 
い 

れ、騎馬戦 
き ば せ ん 

、 

徒競走 
ときょうそう 

、ダンス、リレー、鈴 
すず 

割 
わ 

りなどがあります。 

一口 
ひとくち 

メモ 

プール授業 
じゅぎょう 

の日 
ひ 

は、家庭 
か て い 

で体温 
たいおん 

を測 
はか 

り「プールカード」に記入 
きにゅう 

し、押印 
おういん 

します。持 
も 

っていくのを忘 
わす 

れると、プールに入 
はい 

れません。 

なわとび とびばこ てつぼう
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・校外 
こうがい 

学習 
がくしゅう 

・・・    遠足 
えんそく 

  社会科 
しゃ かいか 

見学 
けんがく 

  宿泊 
しゅくはく 

を伴 
ともな 

う校外 
こうがい 

学習 
がくしゅう 

（修学旅行など）があります。 

・ 
と し ょ か ん 

図書館の 
り よ う ・ 

利用・・・ 
じ か ん 

時間や 
り よ う 

利用の 
し か た 

仕方などについては、 
と し ょ い い ん 

図書委員か、 
たんにん 

担任の 
せんせい 

先生に 
き 

聞いてみましょう。 

・掃除 
そ う じ 

・・ 
に ほ ん 

日本の 
がっこう 

学校では、 
まいにち 

毎日、 
じ ぶ ん 

自分たちで 
そ う じ 

掃除をし、きれいにすることとともに、 
よご 

汚さないようにすることも 
まな 

学びます。 
がっこう 

学校の 
そ う じ 

掃除では、 
おも 

主にほうきと 
ぞうきん 

雑巾を 
つか 

使います。 
ぞうきん 

雑巾のし 

ぼり 
かた 

方を 
おし 

教えておきましょう。 

・トイレ・・・ 
ようしき 

洋式トイレの 
ば し ょ 

場所を 
かくにん 

確認したり 
わ し き 

和式トイレの 
つか 

使い 
かた 

方を 
おし 

教えておきましょう。 

・学 
がっ 

校 
こう 

でのボランティア 

保 
ほ 

護 
ご 

者 
しゃ 

にさまざまなお手 
て 

伝 
つだ 

いをボランティアとして求 
もと 

める場 
ば 

合 
あい 

があります。 

例 
れい 

：家庭科 
か て い か 

の授業 
じゅぎょう 

の手伝 
て つ だ 

い、図 
と 

書 
しょ 

の整 
せい 

理 
り 

、読 
よ 

み聞 
き 

かせ、授業 
じゅぎょう 

のサポーター 

子 
こ 

どもがボランティアで地域 
ち い き 

の掃除 
そ う じ 

をする時 
とき 

の手伝 
て つ だ 

いなど。 

・授業 
じゅぎょう 

参観 
さんかん 

（土曜 
ど よ う 

参観 
さんかん 

） ・・・保護者 
ほ ご し ゃ 

のために日 
ひ 

にちを決 
き 

めて授業 
じゅぎょう 

を公開 
こうかい 

します。 

・懇談会 
こんだんかい 

・・・保護者 
ほ ご し ゃ 

と担任 
たんにん 

が情報 
じょうほう 

交換 
こうかん 

をします。外国人 
がいこくじん 

は通訳 
つうやく 

を置 
お 

くこともできます。（要相談 
ようそうだん 

） 

雑巾 
ぞうきん 

を絞 
しぼ 

る 箒 
ほうき 

で掃 
は 

く 
机 
つくえ 

を運 
はこ 

ぶ 雑巾 
ぞうきん 

がけ 

和式 
わ し き 

トイレ 使用 
し よ う 

するとき
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７．放課後 
ほ う か ご 

、児童 
じ ど う 

が過 
す 

ごす場所 
ば し ょ 

として 

・はまっこふれあいスクール・・・ 
ほ う か ご 

放課後の 
じ か ん 

時間、 
がくねん 

学年に 
かんけい 

関係なく、 
あそ 

遊べるように、 
がっこう 

学校 
ない 

内に 
ば し ょ 

場所が 
じゅんび 

準備 

されています。 
むりょう 

無料ですが登録 
とうろく 

が必要 
ひつよう 

（問 
と 

い合 
あ 

わせは各 
かく 

学校 
がっこう 

まで） 

・放課後 
ほ う か ご 

キッズクラブ・・・ すべての子供 
こ ど も 

たちを視野 
し や 

に入 
い 

れ、小学校 
しょうがっこう 

施設 
し せ つ 

を活用 
かつよう 

して「遊 
あそ 

びの場 
ば 

」と 

「生活 
せいかつ 

の場 
ば 

」を兼 
か 

ね備 
そな 

えた安全 
あんぜん 

で快適 
かいてき 

な放課後 
ほ う か ご 

の居場所 
い ば し ょ 

。 

午後 
ご ご 

五時 
ご じ 

以降 
い こ う 

の利用 
り よ う 

希望者 
きぼ うしゃ 

は有料 
ゆうりょう 

。 

・学童 
がくどう 

保育 
ほ い く 

・・・ 
ほ ご し ゃ 

保護者が 
はたら 

働 いていて 
、 ほ う か ご 

、放課後の 
こ ど も 

子供の 
ほご 

保護ができない 
ば あ い 

場合 
、 が く ね ん 

、学年に 
かんけい 

関係なく 
しょうがくせい 

小学生を 
あず 

預かり 

ます。有料 
ゆうりょう 

（ 
と

問い 
あ

合わせはこども家庭 
か て い 

支援課 
し え ん か 

へ 

子 
こ 

ども家庭 
か て い 

支援課 
し え ん か 

子 
こ 

ども 
か て い し え ん そ う だん 

家庭支援相談 電話：0459782460 

８．PTA 
PTA：保護者 

ほ ご し ゃ 

と教 職 員 
きょうしょくいん 

が協 力 
きょうりょく 

して子供 
こ ど も 

たちの学校 
がっこう 

生活 
せいかつ 

を有意義 
ゆ う い ぎ 

なものにするために、 

いろいろな 
かつどう 

活動をします。 
ぜ ん ほ ご し ゃ 

全保護者と 
ぜんきょうしょくいん 

全教職員が 
か い ひ 

会費を 
はら 

払い、 
かいいん 

会員となることができます。 
ほ ご し ゃ 

保護者の 
なか 

中から 
まいとし 

毎年、 
ねんどはじめ 

年度始めに 
やくいん 

役員を 
せんしゅつ 

選 出します。（ 
い い ん か い 

委員会の 
めいしょう 

名 称、その 
かつどう 

活動は 
かく 

各PTA 
き や く 

規約によって 
き

決められています。） 
ほんぶやくいん 

本部役員の他 
ほか 

、おもな 
い い ん 

委員は 
か き 

下記の 
とお 

通りです。 

（例 
れい 

） 

学年 
がくねん 

委員 
い い ん 

（学年 
がくねん 

学級 
がっきゅう 

委員 
い い ん 

） ・・・学校 
がっこう 

・先生 
せんせい 

と保護者 
ほ ご し ゃ 

のパイプ役 
やく 

。学級内 
がっきゅうない 

、学年内 
がくねんない 

、学年間 
がくねんかん 

の交流 
こうりゅう 

ができる 

よう、懇親会 
こんしんかい 

、その 
た 

他の 
けいかく 

計画を 
た 

立て 
かつどう 

活動します。 

広報 
こうほう 

委員 
い い ん 

・・・広報誌 
こう ほうし 

などを発行 
はっこう 

する活動 
かつどう 

をします。 

教養 
きょうよう 

（成人 
せいじん 

） 委員 
い い ん 

・・・文化的 
ぶん かてき 

または芸術的 
げいじゅつてき 

な見地 
け ん ち 

にたって、 
こうえんかい 

講演会などを企画 
き か く 

、 
じ ど う せ い と 

児童生徒や会員 
かいいん 

のための教養的 
きょうようてき 

活動 
かつどう 

を行 
おこな 

います。 

厚生 
こうせい 

（保健 
ほ け ん 

）委員 
い い ん 

・・・児童 
じ ど う 

生徒 
せ い と 

の保健 
ほ け ん 

、安全 
あんぜん 

に対 
たい 

する意識 
い し き 

を高 
たか 

めるための活動 
かつどう 

を行 
おこな 

います。 

校外 
こうがい 

委員会 
い いんか い 

・・・生徒 
せ い と 

の地域 
ち い き 

での安全 
あんぜん 

を確保 
か く ほ 

するため、学校 
がっこう 

、警察 
けいさつ 

などと連絡 
れんらく 

を取 
と 

りながらスクールゾーン 

設備 
せ つ び 

の充実 
じゅうじつ 

、 
じ ど う せ い と 

児童生徒への安全 
あんぜん 

指導 
し ど う 

などの活動 
かつどう 

をします。 

９． 
がっこう 

学 校でのけがについて（ 
ほ けん 

保険） 

＊ 横浜市内 
よこはましない 

の小 中 
しょうちゅう 

学生 
がくせい 

全員 
ぜんいん 

が保険 
ほ け ん 

に加入 
かにゅう 

しています。 
がっこう 

学校の 
か ん り か 

管理下においての 
こ ど も 

子供のけが・・・・ 
にほんたいいく 

日本体育・ 
がっこう 

学校健康 
けんこう 

センター 

（下校 
げ こ う 

時 
じ 

、通学 
つうがく 

路 
ろ 

を通 
とお 

らないと保険 
ほ け ん 

金 
きん 

が下 
お 

りません） 

がっこう 

学校の 
か ん り か 

管理下にない、 
げ こ う ご 

下校後や 
きゅうじつ 

休 日などにけがをしたとき・・ 
よ こ は ま し 

横浜市 
あんぜんきょういくしんこうかい 

安全教育振興会 
ほ ご し ゃ 

保護者のＰＴＡ 
かつどうぜんぱん 

活動全般においての 
じ こ 

事故など・・・・・・・・ 
よ こ は ま し 

横浜市 
あんぜんきょういくしんこうかい 

安全教育振興会 
いじょう 

以上のように 
ほ け ん 

保険が 
きゅうふ 

給付されますので、 
なに 

何かあった 
ば あ い 

場合には 
ただ 

直ちに 
がっこう 

学校に 
れんらく 

連絡をしてください。
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１０． 海外 
かいがい 

から転入後 
てんにゅうご 

、困 
こま 

ったことがあった時 
とき 

下記 
か き 

にお問 
と 

い合 
あ 

わせ下 
くだ 

さい ＊ 

   各 
かく 

学校 
がっこう 

の帰国 
き こ く 

児童 
じ ど う 

担当 
たんとう 

の先生 
せんせい 

各 
かく 

学校 
がっこう 

の帰国 
き こ く 

児童 
じ ど う 

担当 
たんとう 

の先生 
せんせい 

（学校 
がっこう 

によって帰国 
き こ く 

児童 
じ ど う 

の会 
かい 

があります。） 

   青葉 
あ お ば 

国際 
こくさい 

交流 
こうりゅう 

ラウンジのコミュニケーション・サポート制度 
せ い ど 

「学校 
がっこう 

（担任 
たんにん 

の先生 
せんせい 

など）」と外国人 
がいこくじん 

家庭 
か て い 

（外国 
がいこく 

につながる児童 
じ ど う 

生徒 
せ い と 

の保護者 
ほ ご し ゃ 

）のパイプ役 
やく 

」として学校 
がっこう 

から 

の情報 
じょうほう 

（お知 
し 

らせの手紙 
て が み 

・案内 
あんない 

通知 
つ う ち 

文 
ぶん 

など）を伝 
つた 

えたり、家庭 
か て い 

からの返事 
へ ん じ 

を学校 
がっこう 

へ伝 
つた 

えたりしてコミュニケー 

ションをはかる通訳 
つうやく 

を青葉 
あ お ば 

国際 
こくさい 

交流 
こうりゅう 

ラウンジでアレンジします。 

   公的 
こうてき 

相談 
そうだん 

機関 
き か ん 

・ 海外 
かいがい 

子女 
し じ ょ 

教育 
きょういく 

振興 
しんこう 

財団 
ざいだん 

電話 
で ん わ 

：0343301341  URＬ  http://www.joes.or.jp/index.html 

・ 横浜市 
よ こはま し 

教育 
きょういく 

委員会 
い いんか い 

学校 
がっこう 

教育部 
きょういくぶ 

小中学校 
しょうちゅうがっこう 

教育課 
きょういくか 

電話 
で ん わ 

：045671－3265 
小中学校 
しょうちゅうがっこう 

指導係 
しどうがかり 

・ 各区 
か く く 

のこども家庭 
か て い 

支援課 
し え ん か 

へ 

青葉区 
あ お ば く 

こども家庭 
か て い 

支援課 
し え ん か 

子ども 
こ ど も 

家庭 
か て い 

支援 
し え ん 

相談 
そうだん 

電話 
で ん わ 

：0459782460 
都筑区 
つ づ き く 

こども家庭 
か て い 

支援課 
し え ん か 

子ども 
こ ど も 

家庭 
か て い 

支援 
し え ん 

担当 
たんとう 

電話 
で ん わ 

：0459482319 
緑区 こども家庭 

か て い 

支援課 
し え ん か 

こども家庭係 
かていがかり 

電話：0459302361 

・横浜市 
よ こはま し 

青葉 
あ お ば 

国際 
こくさい 

交流 
こうりゅう 

ラウンジ 

＊海外 
かいがい 

から帰国 
き こ く 

した方 
かた 

に対 
たい 

しては 
に ほ ん 

日本の 
せいかつ 

生活について、 
かいがいふにん 

海外赴任する 
かた 

方に 
たい 

対しては 
がいこく 

外国の 
く 

暮らしなどについて 
じょうほうていきょう 

情報提供しています。 

外国人 
がいこくじん 

市民 
し み ん 

のみなさんへ多言語 
た げ ん ご 

の情報 
じょうほう 

を提供 
ていきょう 

しています。 

外国人 
がいこくじん 

を対象 
たいしょう 

に、日本語 
に ほ ん ご 

教室 
きょうしつ 

を開 
ひら 

いています（水曜 
すいよう 

午前 
ご ぜ ん 

、木曜 
もくよう 

夜 
よる 

、土曜 
ど よ う 

午前 
ご ぜ ん 

） 

外国人 
がいこくじん 

児童 
じ ど う 

・生徒 
せ い と 

のための学習 
がくしゅう 

補習 
ほしゅう 

教室 
きょうしつ 

もあります。 

横浜市 
よこ はまし 

青葉区 
あ お ば く 

田奈町 
たな ちょう 

７６ 青葉区 
あ お ば く 

区民 
く み ん 

交流 
こうりゅう 

センター内 
ない 

（東急 
とうきゅう 

田園 
でんえん 

都市線 
と し せ ん 

田奈駅 
た な え き 

下車 
げ し ゃ 

徒歩 
と ほ 

１分 
１ ぷ ん 

） 

電話 
で ん わ 

：0459895266            fax：0459820701 
URL：http://home.h00.itscom.net/aobalnge/ 
Ｅmail: aobaloungeintl89h1@t07.itscom.net 
かいかんじかん 

開館時間：  9:00～21:00  日曜日 
にち ようび 

・祝日 
しゅくじつ 

：9:00～17:00 
きゅうかんび 

休館日： 
だ い よ ん に ち よ う び 

第４日曜日 および年末 
ねんまつ 

年始 
ね ん し
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   民間 
みんかん 

の帰国者 
き こくし ゃ 

支援 
し え ん 

団体 
だんたい 

帰国 
き こ く 

子女 
し じ ょ 

の会 
かい 

フレンズ 

ボランティアにより、相談 
そうだん 

、学校 
がっこう 

案内 
あんない 

、機関誌 
き か ん し 

「フレンズだより」の発行 
はっこう 

を行 
おこな 

っている。 

〒1000005  東京都 
とうきょうと 

千代田区丸 
ち よ だ く ま る 

の内 
うち 

121 
東京海上 
とうきょうかいじょう 

日動 
にちどう 

ビル新館 
しんかん 

703 
電 
で ん 

話 
わ 

：0332128497          fax：0332128419 
受付 
うけつけ 

：月曜 
げつよう 

～金曜日 
きん ようび 

10:30～16:00 
Home Page:http://www.ne.jp/asahi/friends/kikoku/ 
Ｅmail：fkikoku@asahi.email.ne.jp 

LET’S国際 
こくさい 

ボランティア交流会 
こうりゅうかい 

川崎 
かわさき 

にあるボランティアグループ。日本語 
に ほ ん ご 

サロン、外国 
がいこく 

料理 
りょうり 

講習会 
こうしゅうかい 

・情報誌 
じょうほうし 

の発行 
はっこう 

などを行 
おこな 

っている。 
Home Page:http://www.inthe.info/lets/old_index.htm 
連絡先 
れんらくさき 

：小倉 
お ぐ ら 

敬子 
け い こ 

Ｅmail：lets@inthe.info 

TGAL  (Think Globally, Act Locally!)  てぃーがる 
1997 年に都筑区 

つ づ き く 

の生涯 
しょうがい 

学級 
がっきゅう 

から発足 
ほっそく 

したグループ。講演会 
こうえんかい 

や交流会 
こうりゅうかい 

により、異文化 
い ぶ ん か 

や帰国後 
き こ く ご 

の適応 
てきおう 

などに 

ついて話 
はな 

し合 
あ 

いなどを行 
おこな 

っている。またこれから海外 
かいがい 

へ赴任 
ふ に ん 

する方々 
かたがた 

に情報 
じょうほう 

を提供 
ていきょう 

、学校 
がっこう 

での国際 
こくさい 

理解 
り か い 

プログラムも行 
おこな 

っている。 

電話 
で ん わ 

：070－6528－0125（TGAL携帯 
けいたい 

） 

Ｅmail: tgal20yokohama@yahoo.co.jp 
Home Page: http://www.geocities.co.jp/SweetHomeGreen/1078/ 

・ ハンプティ ダンプティ文庫 
ぶ ん こ 

青葉 
あ お ば 

国際 
こくさい 

交流 
こうりゅう 

ラウンジの自主 
じ し ゅ 

活動 
かつどう 

グループ。第 
だい 

２、４木曜日 
もく ようび 

の午後 
ご ご 

にラウンジで活動 
かつどう 

している。 

帰国 
き こ く 

児童 
じ ど う 

を対象 
たいしょう 

に本 
ほん 

の読 
よ 

み聞 
き 

かせやゲームなどをして交流 
こうりゅう 

している。 

連 
れ ん 

絡 
ら く 

先 
さ き 

：漆原 
うるしばら 

真弓 
ま ゆ み 

電話 
で ん わ 

：  0459721274  Ｅmail：  tkurushibara@ybb.ne.jp 
Home Page: http://aobalounge.sakura.ne.jp/jishugroup/shokai.html#05
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   休日 
きゅうじつ 

・夜間 
や か ん 

に急 病 
きゅうびょう 

の時 
とき 

青葉区 
あ お ば く 

休日 
きゅうじつ 

急患 
きゅうかん 

診療所 
しんりょうじょ 

診療 
しんりょう 

科目 
か も く 

：内科 
な い か 

、小児科 
しょ うにか 

電話 
で ん わ 

：0459732707 
青葉 
あ お ば 

区藤が丘 
く ふ じ が お か 

22010（東 
とう 

急田園 
きゅうでんえん 

都市 
と し 

線 
せん ふじ 

藤が 
おか 

丘下車 
げ し ゃ 

） 

受付 
うけつけ 

：休日 
きゅうじつ 

（日曜 
にちよう 

、祝日 
しゅくじつ 

および 12月 
がつ 

30日 
にち 

から 1月 
がつ 

３日 
み っ か 

） 

午前 
ご ぜ ん 

9:30～午後 
ご ご 

12:00,  午後 
ご ご 

1:00～午後 
ご ご 

3:30 

つ づ き く 

都筑区 
きゅうじつきゅうかんしんりょうじょ 

休日急患診療所 診療 
しんりょう 

科目 
か も く 

：内科 
な い か 

、小児科 
しょ うにか 

電話 
で ん わ 

：0459110088 

よ こ は ま し つ づ き く う し く ぼ に し 

横浜市都筑区牛久保西1234（市営 
し え い 

地下鉄 
ち か て つ 

センター北 
きた 

下車 
げ し ゃ 

） 

受付 
うけつけ 

： 
きゅうじつ 

休 日 
ご ぜ ん 

午前10:00～16:00 

横浜市 
よ こはま し 

北部 
ほ く ぶ 

夜間 
や か ん 

急 病 
きゅうびょう 

センター 診療 
しんりょう 

科目 
か も く 

：内科 
な い か 

、小児科 
しょ うにか 

電話 
で ん わ 

：0459110088 
横浜市 
よこ はまし 

都筑区 
つ づ き く 

牛久保 
う し く ぼ 

西 
にし 

1234（市営 
し え い 

地下鉄 
ち か て つ 

センター南 
みなみ 

下車 
げ し ゃ 

） 

受付 
うけつけ 

：午後 
ご ご 

8:00～午前 
ご ぜ ん 

0時 
じ 

救 急 
きゅうきゅう 

医療 
いりょう 

情報 
じょうほう 

センター 急 病 
きゅうびょう 

の時 
とき 

にお医者 
い し ゃ 

さんを紹介 
しょうかい 

（病院 
びょういん 

ではないので注意 
ちゅうい 

！） 

電話 
で ん わ 

：0452011199 （24時間 
じ か ん 

受付 
うけつけ 

・年中 
ねんじゅう 

無休 
むきゅう 

）
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＊ 別紙 
べ っ し 

① 学年別 
がくねんべつ 

学用品 
がくようひん 

参考 
さんこう 

一覧表 
いちらんひょう 

（例 
れい 

）平成 
へいせい 

１７年度 
ね ん ど 

横浜 
よこはま 

市立 
し り つ 

荏田西 
え だ に し 

小学校 
しょうがっこう 

＊ いつ準備 
じゅんび 

するかは担任 
たんにん 

の先生 
せんせい 

から連絡 
れんらく 

があります。 

１年 
ねん 

２年 
ねん 

３年 
ねん 

４年 
ねん 

５年 
ねん 

６年 
ねん 

国語 
こ く ご 

フェルトペン、ネームペン 

ノート 

ノート 習字 
しゅうじ 

道具 
ど う ぐ 

セット 習字 
しゅうじ 

道具 
ど う ぐ 

セット 習字 
しゅうじ 

道具 
ど う ぐ 

セット 習字 
しゅうじ 

道具 
ど う ぐ 

セット 

算数 
さんすう 

ノート ノート 三角 
さんかく 

定規 
じょうぎ 

、コンパス 三角 
さんかく 

定規 
じょうぎ 

、コンパス 

分度器 
ぶ ん ど き 

、定規 
じょうぎ 

三角 
さんかく 

定規 
じょうぎ 

、コンパス 

分度器 
ぶ ん ど き 

、定規 
じょうぎ 

三角 
さんかく 

定規 
じょうぎ 

、コンパス 

分度器 
ぶ ん ど き 

、定規 
じょうぎ 

理科 
り か 

社会 
しゃかい 

生 
せい 

活 
かつ 

科 
か 

植木鉢 
うえきばち 

※ 

生 
せい 

活 
かつ 

科 
か 

植木鉢 
うえきばち 

（一 
いち 

学期 
が っ き 

） 

一年生時 
いちねんせいじ 

使用 
し よ う 

の物 
もの 

地図 
ち ず 

社会科 
しゃかいか 

資料集 
しりょうしゅう 

社会科 
しゃかいか 

資料集 
しりょうしゅう 

音楽 
おんがく 

鍵盤 
けんばん 

ハーモニカの吹 
ふ 

き口 
くち 

（ホース）※ 

鍵盤 
けんばん 

ハーモニカの吹 
ふ 

き口 
くち 

ソプラノリコーダー、 

バロック式 
しき 

Ｂ ※ 

ソプラノリコーダー、 

バロック式 
しき 

Ｂ 

ソプラノリコーダー、アルト 

リコーダー共 
とも 

にバロック式 
しき 

Ｂ 

ソプラノリコーダー、アルト 

リコーダー共 
とも 

にバロック式 
しき 

Ｂ 

図工 
ず こ う 

クレパス、色 
いろ 

鉛筆 
えんぴつ 

、のり、はさ 

み、セロテープ、ボンド、ホチ 

キス、折り紙 
お り が み 

、絵の具 
え の ぐ 

セット 

絵の具 
え の ぐ 

セット 絵の具 
え の ぐ 

セット 絵の具 
え の ぐ 

セット 

彫刻刀 
ちょうこくとう 

絵の具 
え の ぐ 

セット 

彫刻刀 
ちょうこくとう 

絵の具 
え の ぐ 

セット 

彫刻刀 
ちょうこくとう 

体育 
たいいく 

体操着 
たいそうぎ 

上下 
じょうげ 

、赤白帽 
あかしろぼう 

、縄跳 
な わ と 

び 

水着 
み ず ぎ 

（夏 
なつ 

） 

１年 
ねん 

と同 
おな 

じ １年 
ねん 

と同 
おな 

じ １年 
ねん 

と同 
おな 

じ １年 
ねん 

と同 
おな 

じ １年 
ねん 

と同 
おな 

じ 

生活 
せいかつ 

用品 
ようひん 

防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

、上履 
う わ ば 

き、連絡帳 
れんらくちょう 

、 

ナプキン、 手提 
て さ 

げ袋 
ぶくろ 

、 上履 
う わ ば 

き 

入 
い 

れ、 給 食 用 
きゅうしょくよう 

マスク、 

体操着 
たいそうぎ 

入 
い 

れ、 

お道具箱 
どうぐばこ 

（23×33 位 
くらい 

） 

お道具箱 
どうぐばこ 

の中身 
な か み 

（はさみ、のり、 色 
いろ 

鉛筆 
えんぴつ 

、ホチキス、折り紙 
お り が み 

セロテー 

プ等 
など 

）１年 
ねん 

に同 
おな 

じ 

１年 
ねん 

に同 
おな 

じ １年 
ねん 

に同 
おな 

じ １年 
ねん 

に同 
おな 

じ １年 
ねん 

に同 
おな 

じ 

家 
か 

庭 
てい 

科 
か 

裁縫 
さいほう 

道具 
ど う ぐ 

※ 

はさみ、針 
はり 

、糸 
いと 

家 
か 

庭 
てい 

科 
か 

裁縫 
さいほう 

道具 
ど う ぐ 

はさみ、針 
はり 

、糸 
いと 

＊ 学校 
がっこう 

で購入 
こうにゅう 

する物 
もの 

：①ポケット歌集 
かしゅう 

「みんなの歌 
うた 

」 、②健康 
けんこう 

手帳 
てちょう 

、体育 
たいいく 

読本 
どくほん 

（１年 
ねん 

から）リコーダー（申込書 
もうしこみしょ 

あり）③5 年または６年 
ねん 

社会科 
しゃかいか 

資料集 
しりょうしゅう 

等 
とう 

＊ ※は学校 
がっこう 

で用意 
よ う い 

あるいは申 
もう 

し込 
こ 

みできますが、時期 
じ き 

によっては個人 
こ じ ん 

で購入 
こうにゅう 

してください。 （デパートの楽器 
が っ き 

売場 
う り ば 

など） 

＊ノートについては、各学年 
かくがくねん 

、規格 
き か く 

がちがいます。担任 
たんにん 

の先生 
せんせい 

にお問 
と 

い合 
あ 

わせ下さい。 平成 
へいせい 

21年 
ねん 

内容 
ないよう 

確認 
かくにん
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別紙 
べ っ し 

② 学校 
がっこう 

健康 
けんこう 

診断 
しんだん 

調査 
ちょうさ 

項目 
こうもく 

及 
およ 

び実施 
じ っ し 

学年 
がくねん 

項目 
こうもく 

小 
しょう 

学 
がっ 

校 
こう 

中 
ちゅう 

学 
がっ 

校 
こう 

１

年 
ねん 

２

年 
ねん 

３

年 
ねん 

４

年 
ねん 

５

年 
ねん 

６

年 
ねん 

１

年 
ねん 

２

年 
ねん 

３

年 
ねん 

身長 
しんちょう 

体重 
たいじゅう 

座高 
ざ こ う 

◎

◎

◎ 

◎

◎

◎ 

◎

◎

◎ 

◎

◎

◎ 

◎

◎

◎ 

◎

◎

◎ 

◎

◎

◎ 

◎

◎

◎ 

◎

◎

◎ 

視力 
しりょく 

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

色覚 
しきかく 

◎ 

聴 力 
ちょうりょく 

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

眼科 
が ん か 

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

耳鼻科 
じ び か 

◎ ◎ 

内科 
な い か 

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

歯科 
し か 

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

結核 
けっかく 

検診 
けんしん 

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ 

心電図 
しん でんず 

◎ ○ ◎ 

尿 
にょう 

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

寄生虫 
きせいちゅう 

◎ ◎ ◎ 

◎全員 
ぜんいん 

実施 
じ っ し 

○対象者 
たいしょうしゃ 

のみ実施 
じ っ し 

＊ 心電図 
しん でんず 

の２年生 
ねんせい 

対象者 
たいしょうしゃ 

は、１年時 
ね ん じ 

に欠席 
けっせき 

した者 
もの 

のみ 

平成２１年確認



よ ばうせっ しゅ  せっしゅ ねんれい せっしゆ  かんかく

こどもの予防接種 (接種する年齢と接種の間隔)
Vaccinations for
and rest‐period

Ch‖dren・age

【お問い合わせ】健康づくり係 TEL 045-9782438～ 2441

●接種対象年齢と標準の接種年齢

予防接種は接種対象年齢であれば、無料で受けることが可能ですが、できる限り標準の接

種年齢で接種することをお勧めしていま魂

Ovaccinatlon age and standard vacOination

age

Ch‖dren can receive a vaccinaton during

the perOd of vaccination age, though we

recommend to let them vaccinated at the

standard age

EE]鸞お【 ラ‰字睦種醐
recommended age(Standard vaccination age/

□
無料で受けられる年齢 *]
(法律で定められている接種対象年齢)

The age of free vaccinations*1

(VaCCination age designated by laヽv)Tlle circled number represents the necessary times of vaccinations)

無14で受けられる年齢

例えば'生後3か 月～90か 月未満Jとは 3か 月になった日の当日から90か 月になる日の前日までを指します。

the age of free vaccinat ons

The age per od from three months to nine months means the per od starts at the 90th day and ends at one day beiore the 270th day

:言 曾: :: 苫量 る営 烏言 螢: 畠: 8: 晨言島詈 ::β:霞言拶言ξ嘗馘言曽詈 擬言ξ:ξ[ 檸
三種混合/●PhheiaPem●si10u§

1期初回/nt a shot

l期追力員/nLia boo.ter

*2 麻しんは感染力が強く重症化することがあるので 生後12か月を過ぎたらボ
リオに優先して 麻しん風しん混合ワクチンを受けましょう

*2 Meas es are h gh y conta9 ous so we stron9 y recommend to ld
chlden vacanatd as soon as they turn to be]2 months od

*3 乳幼児|ま結核に対する抵抗力が弱いので 生俸 か月を過ぎたらなるべく早く受けること

が重要で■

*3 8ab es have ess res iance to tubercu os s「BI sO We recommend O let
bab es o(90 months o d and over vacc nated

二 種 混 合 /DP

H  期

*2麻 しん風しん混合/
Mees es Rubela comb ned

l 期

1 期

1 期

IV  期

日 本 脳 炎 /

Japanese Encephali s

l期 初 回

1期 追 カロ

‖  期

ポリオ/Po yomyelt s

●他の予防接種との間隔

予防接種を安全に受けるためには、次のような間隔が必要で丸 ただし、同一ワクチンで

2回 以上接種の必要なものについては、それぞれの接種項目の間隔になります。

●Rest period between vaccinations

in order to sarely vaccinate your ch‖d, it is

important to fo‖ow the recommended rest

per od between vaccinations

Depending on the vaccinat ons, the rest

period var es Please refer to the schedule

of each vaccination

他の予防接種との間隔は?

前にうけた予防接種    間   隔

X三 種混合(二種混合)と三種混合(二種混合)は20日 間以上あけてください。

9」翫1鵠。n  Re,Pelod  戦
煎hmon

'DPT should not be repeated、vthin 20 days



りL童預防接神 (預防接神的
年齢和接神的同隔)
●接紳対象的年齢和椋准接神年齢

只要在預防接神対象年齢 内的嬰幼りし,都 可

以接受免奏接神。清尽可能在祢准的接神年

始内接神。

回塞』撃乱ξi壁呵 ξ麗虐奮禦″
脚    □

Edad recomendable(Edad normal para la vacuna′

n6mero con cfrculo sign iica la cani dad de veces de la vacuna

VACUNAS PREVENTiVAS
(EDAD PARA VACUNAR E
INTERVALO)

●Edad correspondiente y edad recomend―

able para recib rla vacuna

Es gratis la vacunaci6n  si se recibe

durante la edad correspondiente sin

embargo se les aconsela vacunarse en

la edad recomendable

可以免菱接神的年蛉 *l (法 律規定的菰防接神対象年蛉)

早星Ol対望詈 +摯 =り 雪 *1(響 智0星 智副 型 g∃ )

Edad en que se puede recib「grat s
*1(Edad correspondiente para la vacuna establecida pOrla ley)

日

憫
躍
　

咽

を召)

早三q州

召舎警

*]可 以免菱接rl的年蛉

例如 「出生3企月后―未満9企月J是 指第3企月的第一天升始到満90企月的前一天力止.
*]早 三●月 暫詈 今 以=Jき

q言 言9「 想亭3フ‖留～90フ‖讐口JJ O己|■ 癸=,3フ‖讐OJ冒 旱目 90フ‖置0'フ 型冒″1天詈 暫 Jし EI

*l  Edad en que se puede recib r gratis por●:3 meses haSa antes de cumpl,90 meses

signfica desde eldia que cumpla 3 meses hasta l dfa antes que cumpla 90 meses

:P
月く

４

歳

ω
ｏ
コ
ｏ
●

３

歳

２

歳 〕量黒i3 ９

川

９

歳

８

歳
７

川

７

歳
‐０

歳
セ
歳

“
利

‐６
歳

‐５

利

‐５

歳
●
利

‐４
歳

‐３

利

‐３

歳

三和混合′3香喜J′Vacuna tip e

第一蛎勁次J'杢i/1a tz`J I"1∞ o

第一嬌追加J烈キ
'1/助

cuno`e“1崚m

二神混合′2吾2'ソVa(una doЫ=

第二期/2フレ pe■ odo

*2麻 疹風疹混合′=曽 =J喜 ]
V調田m,ねoe mはm n̈γ刊晩da

第一期/]フレ peri00o

第二期/2フレ periodo

第二期/3フレⅢ pe●odo

第四期/4フレ V perodo

乙型田炎′警暑¬管だnc・dis l"neSa

第一期初茨′11=J/1,"zoJ I貯 |“o

第―場鳩力11'||'ア,“unate Ju,「
“̀ o

第二期/2フ ′|l periodo

小′し麻携症′吾a21Pabmね lis

*2青
58撃陛戯ま三菱l』晶:塾鼎

叫型亭柁刺コ対■川●=剌雪
*2 E sarampOn os muy coo●9o‐ y puede resular moy 9rae p。「。sta r″On recban a

興●llりL対結核病菌的機抗力猥弱 出生3●月以肩 泣該尽早縦神■介首
♀。|'[塾 報01引 OI利利き■O 摯も|フ 叫=IJ早 3'1包O スし1月ヨ 今 鰍ユJ瞥 2
暫=茨 O番 ■普し二|

Es muy lmponante rec O「a BGC en cuanto cumpa os e meses po“。e os beb6s

●与其他預防接神的同隔

力了保証預防接神的安全,如 下的lll同同隔

是必要的。但是,在 同一神疫苗必須接受 2

回以上接神的情況下,要 按照各紳疫苗所規

定的吋同同隔遊行。

●[1尋 ql瞥召舎工lg a召
q瞥 雹舎詈 世■61列 世フ ♀う‖州讐,
EI呂ユ1型 ♀ を401■ 9書 しに|

口1世,暑留J針 」0三 2● 0を 召舎O

型2■ 裂q E‖ |‖州讐 計4■ 吾]暑 2

を召0

留Ω●卜刻 Jし 匡|

●Perfodo de intervalo con otras vacunas

/ヽacunas que se pueden recibir son la

vacuna doble, tr ple, sarampi6n y rub6ola

Cada cFnica u hospital tiene su horaro de

denci6n, oonsulte por telёfOno antes de

asistin

馴 詔“
 nё 祠°

霧需
m

前一回的n防 接神   可 隔
 ¨

*三仲提叙 二神混合)和三神混含 (二仲,品合)
的注射司隔ll同是20大以 ■
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別紙④自然災害時の児童の安全確保について 

参 
さん 

考 
こう 

資 
し 

料 
りょう 

：横 
よこ 

浜 
はま 

市 
し 

立 
りつ 

田 
た 

奈 
な 

小 
しょう 

学 
がっ 

校 
こう 

平 
へい 

成 
せい 

２０年１１月３０日発行 
はっこう 

横浜 
よこはま 

市内 
し な い 

（神奈川県 
か な が わ け ん 

全域 
ぜんいき 

または神奈川県 
か な が わ け ん 

東部 
と う ぶ 

または横浜 
よこはま 

・川崎 
かわさき 

）に「暴風 
ぼうふう 

警報 
けいほう 

」、「大雪 
おおゆき 

警報 
けいほう 

」 

「暴風 
ぼうふう 

雪 
せつ 

警報 
けいほう 

」が発表 
はっぴょう 

された場合 
ば あ い 

、児童 
じ ど う 

の安全 
あんぜん 

な登 
とう 

下校 
げ こ う 

を確保 
か く ほ 

するための学校側 
がっこうがわ 

の対応 
たいおう 

は 

以下 
い か 

のとおりです。皆様 
みなさま 

のご理解 
り か い 

とご協力 
ごきょうりょく 

をお願 
ねが 

いいたします。 

ご家庭 
か て い 

におかれましては、テレビ・ラジオ等 
とう 

で情報 
じょうほう 

を正確 
せいかく 

に把握 
は あ く 

し児童 
じ ど う 

の登校 
とうこう 

についてご判 
はん 

断 
だん 

ください。 

１ 横浜 
よこはま 

市内 
し な い 

に「暴風 
ぼうふう 

警報 
けいほう 

」「大雪 
おおゆき 

警報 
けいほう 

」「暴風 
ぼうふう 

雪 
せつ 

警報 
けいほう 

」が午前 
ご ぜ ん 

７時 
とき 

の段階 
だんかい 

で発表 
はっぴょう 

継続中 
けいぞくちゅう 

の場合 
ば あ い 

は 

児童 
じ ど う 

の安全 
あんぜん 

確保 
か く ほ 

のため、当日 
とうじつ 

は「臨時 
り ん じ 

に休 業 
きゅうぎょう 

」といたします。 

学校 
がっこう 

からの「地区 
ち く 

連絡網 
れんらくもう 

」は、まわりません。 

２ 児童 
じ ど う 

の登 
とう 

下校前 
げこ うまえ 

に、「暴風 
ぼうふう 

警報 
けいほう 

」を伴 
ともな 

わない「大雨 
おおあめ 

警報 
けいほう 

」や「洪水 
こうずい 

警報 
けいほう 

」が発表 
はっぴょう 

継続中 
けいぞくちゅう 

の場合 
ば あ い 

に 

ついては、ご家庭 
か て い 

の判断 
はんだん 

で登 
とう 

下校 
げ こ う 

を見合 
み あ 

わせるか、遅 
おく 

らせてください。 

その際 
さい 

、登校 
とうこう 

できなかったとしても欠席 
けっせき 

扱 
あつか 

いにはなりません。また、遅 
おく 

れて登校 
とうこう 

しても 

遅刻 
ち こ く 

扱 
あつか 

いにはなりません。 

１ 登校後 
とう こうご 

に「暴風 
ぼうふう 

警報 
けいほう 

」「大雪 
おおゆき 

警報 
けいほう 

」が発表 
はっぴょう 

された場合 
ば あ い 

は、授業 
じゅぎょう 

を繰 
く 

り下 
さ 

げ、各教室 
かくきょうしつ 

で緊急 
きんきゅう 

時 
じ 

児童 
じ ど う 

引 
ひ 

き取 
と 

りを行 
おこな 

います。学校 
がっこう 

より「地区 
ち く 

連絡網 
れんらくもう 

」を使 
つか 

って連絡 
れんらく 

します。 

学校 
がっこう 

への問 
と 

い合 
あ 

わせの電話 
で ん わ 

等 
とう 

は、混乱 
こんらん 

をきたすため、ご遠慮 
えんりょ 

ください。 

連絡 
れんらく 

は、学校 
がっこう 

より「地区 
ち く 

連絡網 
れんらくもう 

」を使 
つか 

って行います。 

※学校 
がっこう 

によっては、「大規模 
だ い き ぼ 

地震 
じ し ん 

警戒 
けいかい 

宣言 
せんげん 

」（東海 
とうかい 

地震 
じ し ん 

注意 
ちゅうい 

情報 
じょうほう 

）発令 
はつれい 

時 
どき 

の対応 
たいおう 

を記 
しる 

してある 

ところもあります。 

＜気象 
きしょう 

情報 
じょうほう 

確認 
かくにん 

方法 
ほうほう 

＞主 
しゅ 

な気象 
きしょう 

情報 
じょうほう 

の確認 
かくにん 

方法 
ほうほう 

は以下 
い か 

のとおりです。 

① テレビのニュース番組 
ばんぐみ 

（※休校 
きゅうこう 

判断 
はんだん 

時刻前後 
じ こ く ぜ ん ご 

に放送 
ほうそう 

されるとは限 
かぎ 

りません） 

② NTT の「117」（※利用 
り よ う 

が集 中 
しゅうちゅう 

した場合 
ば あ い 

、つながりにくくなることがあります） 

③ 横浜市 
よこ はまし 

危機 
き き 

管理室 
かん りしつ 

ホームページ「横浜市 
よこ はまし 

の気象 
きしょう 

情報 
じょうほう 

」 （http://www.city.yokohama.jp/front/welcome.html） 

④ 横浜市 
よこ はまし 

防災 
ぼうさい 

情報 
じょうほう 

ホームページ（携帯 
けいたい 

電話 
で ん わ 

・パソコンでもアクセス可能 
か の う 

） 

（http://www.city.yokohama.lg.jp/anzen/kikikanri/weather/top/） 

⑤ 横浜市 
よこ はまし 

「防災 
ぼうさい 

情報 
じょうほう 

Ｅメール」配信 
はいしん 

（携帯 
けいたい 

電話 
で ん わ 

・パソコン可 
か 

） 

（http://mizubousaiyokohama.jp/mousikomi.html） 

風水害 
ふうすいがい 

等 
など 

の「警報 
けいほう 

」発 表 
はっぴょう 

時 
じ 

における 

児童 
じ ど う 

の安全 
あんぜん 

確保 
か く ほ 

について 

登校中 
とうこうちゅう 

に「警報 
けいほう 

」が発令 
はつれい 

された場合 
ば あ い 

お願 
ねが 

い 

午前 
ご ぜ ん 

7時 
じ 

の段階 
だんかい 

で「警報 
けいほう 

」が発表 
はっぴょう 

継続中 
けいぞくちゅう 

の場合 
ば あ い
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店舗 
て ん ぽ 

情報 
じょうほう 

この冊子 
さ っ し 

に書かれたものは、どこへ行けば手に入るでしょう？青葉区 
あ お ば く 

、都筑区 
つ づ き く 

、緑区 
みどりく 

にあるスーパー、デパート 

など紹介 
しょうかい 

。 

① 東急 
とうきゅう 

あざみ野駅 
の え き 

周辺 
しゅうへん 

東急 
とうきゅう 

ストア あざみ野店 
の て ん 

青葉区 
あ お ば く 

あざみ野 
の 

211  TEL：0459020109 

取 扱 商 品 
とりあつかいしょうひん 

：体操服 
たいそうふく 

、雑巾 
ぞうきん 

、学用品 
がくようひん 

、うわばき、通学用 
つうがくよう 

の靴 

水着 
み ず ぎ 

、防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

、給 食 
きゅうしょく 

袋 
ぶくろ 

、箸 
はし 

、コップ 

② 東急 
とうきゅう 

たまプラーザ駅 
えき 

周辺 
しゅうへん 

東急百貨店 たまプラーザ店 青葉区 
あ お ば く 

美 
うつく 

しが丘 
おか 

17  TEL.0459032211(代表 
だいひょう 

) 

取 扱 商 品 
とりあつかいしょうひん 

：体操服 
たいそうふく 

、雑巾 
ぞうきん 

、学用品 
がくようひん 

、うわばき 

通学用 
つうがくよう 

の靴 
くつ 

、水着 
み ず ぎ 

、防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

給 食 
きゅうしょく 

袋 
ぶくろ 

、箸、コップ、ランドセル 

イトーヨーカ堂 
どう 

たまプラーザ店 
てん 

青葉区 
あ お ば く 

美 
うつく 

しが丘 
おか 

１丁目 
ちょうめ 

TEL 0459019311 

取 扱 商 品 
とりあつかいしょうひん 

：体操服 
たいそうふく 

、雑巾 
ぞうきん 

、学用品 
がくようひん 

、うわばき、通学用 
つうがくよう 

の靴 
くつ 

、水着 
み ず ぎ 

、防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

、給 食 
きゅうしょく 

袋 
ぶくろ 

、箸 
はし 

、コップ、 

ランドセル 

③ 東 
とう 

急田奈駅 
きゅうたなえき 

周辺 
しゅうへん 

パシオス田奈店 
た な て ん 

青葉区 
あ お ば く 

田奈町 
たなちょう 

４６-８ フードワン田奈店 
た な て ん 

２階 
かい 

取 扱 商 品 
とりあつかいしょうひん 

：体操服 
たいそうふく 

、雑巾 
ぞうきん 

、学用品 
がくようひん 

、うわばき、 

通学用 
つうがくよう 

の靴 
くつ 

、水着 
み ず ぎ 

、防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

、給 食 
きゅうしょく 

袋 
ぶくろ 

、箸 
はし 

、コップ 

ランドセル
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④ 東急 
とうきゅう 

・JR長津田駅 
な が つ た え き 

周辺 
しゅうへん 

アピタ長津田店 
な が つ た て ん 

緑区 
みどりく 

長津田 
な が つ た 

みなみ台 
だい 

４丁目 
ちょうめ 

７１  TEL.(045) 9890511 

取 扱 商 品 
とりあつかいしょうひん 

体操服 
たいそうふく 

、雑巾 
ぞうきん 

、学用品 
がくようひん 

、うわばき、 

通学用 
つうがくよう 

の靴 
くつ 

、水着 
み ず ぎ 

、防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

給 食 
きゅうしょく 

袋 
ぶくろ 

、箸 
はし 

、コップ、ランドセル 

マルエツ長津田店 
な が つ た て ん 

緑区 
みどりく 

長津田 
な が つ た 

41030  TEL.(045) 9812135 

取 扱 商 品 
とりあつかいしょうひん 

体操服 
たいそうふく 

、雑巾 
ぞうきん 

、学用品 
がくようひん 

、うわばき、 

通学用 
つうがくよう 

の靴 
くつ 

、水着 
み ず ぎ 

、防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

給 食 
きゅうしょく 

袋 
ぶくろ 

、箸 
はし 

、コップ、ランドセル 

⑤ 横浜 
よこはま 

市営 
し え い 

地下 
ち か 

鉄 
てつ 

センター北駅 
きたえき 

周辺 
しゅうへん 

都筑 
つ づ き 

阪急 
はんきゅう 

都筑区 
つ づ き く 

中川 
なかがわ 

中央 
ちゅうおう 

1丁目 
ちょうめ 

3111  TEL.(045) 9141111 

取 扱 商 品 
とりあつかいしょうひん 

体操服 
たいそうふく 

、雑巾 
ぞうきん 

、学用品 
がくようひん 

、うわばき、 

通学用 
つうがくよう 

の靴 
くつ 

、水着 
み ず ぎ 

、防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

給 食 
きゅうしょく 

袋 
ぶくろ 

、箸 
はし 

、コップ、ランドセル 

⑥ 横浜 
よこはま 

市営 
し え い 

地下 
ち か 

鉄 
てつ 

センター南駅 
みなみえき 

周辺 
しゅうへん 

港北 
こうほく 

東急 
とうきゅう 

都筑区 
つ づ き く 

茅ケ崎 
ち が さ き 

中央 
ちゅうおう 

５  TEL.(045) 9145111 

取 扱 商 品 
とりあつかいしょうひん 

体操服 
たいそうふく 

、雑巾 
ぞうきん 

、学用品 
がくようひん 

、うわばき、 

通学用 
つうがくよう 

の靴 
くつ 

、水着 
み ず ぎ 

、防災 
ぼうさい 

頭巾 
ず き ん 

給 食 
きゅうしょく 

袋 
ぶくろ 

、箸 
はし 

、コップ、ランドセル
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横浜市青葉国際交流ラウンジ 学校支援事業 

学校・保育園と家庭をつなぐ 

「スクールコミュニケーション サポーター（ＳＣＳ）」 

スクールコミュニケーション サポーター（ＳCS）とは 

「学校・保育園（担任の先生等）と外国人家庭（外国につながる児童生徒の保護者）のパイプ役」として先生か 

らの情報（お知らせの手紙・案内通知文など）を伝えたり、家庭からの返事（意見・要望）を学校・保育園に伝 

えたりして、 両者の間のコミュニケーションを図る通訳ボランティアです。自宅での通訳・翻訳だけでなく、 

学校・保育園などで行う場合もあります。 

ＳCS の役割・システム 

ＳCS 派遣先 ＳＣＳ（スクールコミュニケーション サポーター）を必要としている地域の小・中学校、保育園 

など。 

＊学校・保育園からラウンジに利用申し込みをしてもらいます。 

ＳCS は 青葉国際交流ラウンジのＳCS 制度登録者で、研修を受けたＳCS が担当します。また同じ人 

が継続的に同じ家庭に関わっていけるよう配慮します。 

（スペイン語、中国語、韓国・朝鮮語、タガログ語、英語、ポルトガル語は SCS 登録あり） 

利用期間 1 年間（更新） 

利用経費 保護者・学校の経費負担はありません。 

横浜市青葉国際交流ラウンジ 

TEL: 045-989-5266 FAX: 045-982-0701 

9:00～21:00 日・祝は 9:00～17:00 第４日曜日は休館 

問合せ先 

学校・保育園（担任の先生等） 
外国につながる児童・生徒の家庭 

学校・保育園からの通知文など 

家庭からの返事など 

学校・保育園から 

連絡（電話、FAX） 

電話、FAX で 

家庭に連絡 

ＳCS の自宅 

書類内容を通訳したり 

場合によっては翻訳
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ようこそ青葉区 
あ お ば く 

へ 転入 
てんにゅう 

のしおり（ 
「 

帰国 
き こ く 

児童 
じ ど う 

・外国人 
がいこくじん 

児童 
じ ど う 

のために） 
」 

初版 
しょはん 

平 
へい 

成 
せい 

１３年 
ねん 

１月 
がつ 

第 
だい 

２版 
ばん 

平 
へい 

成 
せい 

１３年 
ねん 

２月 
がつ 

第 
だい 

３版 
ばん 

平 
へい 

成 
せい 

１３年 
ねん 

７月 
がつ 

第 
だい 

４版 
ばん 

平 
へい 

成 
せい 

１４年 
ねん 

７月 
がつ 

第 
だい 

５版 
ばん 

平 
へい 

成 
せい 

１７年 
ねん 

７月 
がつ 

第 
だい 

６版 
はん 

平成 
へいせい 

２１年 
ねん 

３月 
がつ 

横浜市 
よこ はまし 

青葉 
あ お ば 

国際 
こくさい 

交流 
こうりゅう 

ラウンジ 

海外 
かいがい 

生活 
せいかつ 

情報 
じょうほう 

提供 
ていきょう 

ボランティア 

帰国 
き こ く 

児童 
じ ど う 

転入 
てんにゅう 

のしおりプロジェクトグループ 

©横浜市 
よこ はまし 

青葉 
あ お ば 

国際 
こくさい 

交流 
こうりゅう 

ラウンジ 

横浜市 
よこ はまし 

青葉区 
あ お ば く 

田奈町 
たな ちょう 

７６ 青葉区 
あ お ば く 

区民 
く み ん 

交流 
こうりゅう 

センター内 
ない 

電話 
で ん わ 

：0459895266      fax：0459820701 
URL：http://home.h00.itscom.net/aobalnge/ 
Email： aobaloaobaloungeintl89h1@t07.itscom.net 

©この冊子 
さ っ し 

の版権 
はんけん 

は、横浜市 
よこ はまし 

青葉 
あ お ば 

国際 
こくさい 

交流 
こうりゅう 

ラウンジにあります。 

この冊子 
さ っ し 

を多言語 
た げ ん ご 

に翻訳 
ほんやく 

する場合 
ば あ い 

は、訳 
やく 

す作業 
さぎょう 

をする前 
まえ 

に青葉 
あ お ば 

国際 
こくさい 

交流 
こうりゅう 

ラウンジまで 

ご連絡 
れんらく 

ください。 

参 
さん 

考 
こう 

文 
ぶん 

献 
けん 

別紙 
べ っ し 

① 横 
よこ 

浜 
はま 

市 
し 

立 
りつ 

荏 
え 

田 
だ 

西 
にし 

小 
しょう 

学 
がっ 

校 
こう 

学年別 
がくねんべつ 

学用品一覧表 
がくようひんいちらんひょう 

別紙 
べ っ し 

② 横 
よこ 

浜 
はま 

市 
し 

小 
しょう 

学 
がっ 

校 
こう 

基 
き 

準 
じゅん 

別紙 
べ っ し 

③ 「青葉 
あ お ば 

福祉 
ふ く し 

保健 
ほ け ん 

センターからのお知 
し 

らせ」 

別紙 
べ っ し 

④ 横 
よこ 

浜 
はま 

市立 
し り つ 

田奈 
た な 

小学校 
しょうがっこう 

「風水害 
ふうすいがい 

等 
など 

の警報 
けいほう 

発表 
はっぴょう 

時 
じ 

における児童 
じ ど う 

の安全 
あんぜん 

確保 
か く ほ 

について」


